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ആ˟ഖം 
 
ആȟèാǰികസാധകɥാóù്, വിേശഷിūം ഭĉ 
ɥാóù്, അതèɃാേപĝിതമാണ്   ͥീനാരദ 
മഹóഷി വിരചിŪ നാരദഭĉിΟǴം. "ഈശëര 
േനാƟϸ പരമമായ േʈമമാണ് ഭĉി" എɞാണ് 
നാരദമഹóഷി ഭĉിെയ നിó͐ചിúɞത്.  
 
െവОം എïപǟിനാ̝ ΟǴťò  മാǴ˟ϸ ഈ 
ŏɋǟിñ  ͥീനാരദð  "എɃാണ് യഥാóഥ 
ഭĉിെയɟം, അതിെɯ ലĝണťò  എെɃാെù 
യാെണɟം, ഭĉിലാഭǟിȿϸ ഉപായťെളെɃാ 
െùയാെണɟം, ഭĉെɯ കóǟവèെമെɃɟം, 
ഭĉന് നിഷിȟമായെതെɃɟം, ഭĉിെയ േനƟɞǛ 
െകാǄǃാôɞ ലാഭെമെɃɟം, ഭĉɥാ̚െട 
മഹിമെയെɃɟം" Ξലളിതťളായ ΟǴťളി̞െട 
വóǕിúɟ. 
 

വിവóǟകð  
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നാരദഭĉിΟǴം 

ʈഥേമാऽധèായഃ 
 

അഥാേതാ ഭĉിം വèാഖèാസèാമഃ 1 
 
ഇേʁാò  അǛെകാǃ് ഭĉിെയ വèാഖèാനിúɞ 
താണ്. 
 
(അേനക ജɥťò  മСശാλťളിñ  ˜മിŪതിȿ 
േശഷം ഭĉിയി̞െട മാǴേമ ജീവിതസാഫലè 
˟ǃാõ എɟ ഈ ജɥǟിñ  തിരിŪറി˷ɞതിെന 
Οചിʁിúവാനാണ് "ഇേʁാò " എɞ പദം ഉപേയാ 
ഗിŪിരിúɞത്. ജീവിതസാഫലèമാôɞ ഫലെǟ 
Οചിʁിúവാനാണ് "അǛെകാǃ്" എɞ പദം 
ഉപേയാഗിŪിരിúɞത്). 
 
സാ തëϏിð  പരേʈമ̛പാ 2 
 
അത് (ഭĉി) അവിƟേǟാƟϸ (ഈശëരš̝ϸ) 
പരമേʈമമാôɞ സë̛പേǟാƟõടിയതാണ്. 
 
അˡതസë̛പാ ച 3 
 



നാരദഭĉിΟǴം 

 

4 
 

അത് അˡതസë̛പ͇മാണ്.  
 
(അതായത് ഭĉി അˡതസമാനമാണ്. അത് 
േനടിയാ̝ǃാôɞ അȿഭവťò  അƟǟ 
ΟǴťളിñ  വിവരിúɟ.) 
 
യ̈́ˆëാ ɲമാð  സിേȟാ ഭവതി അˡേതാ ഭവതി 
ǝേɹാ ഭവതി 4 
 
ഏതിെന േനടിയാñ  ഒ̚ വèĉി സിȟȿം, 
അˡതȿം, ǝɹȿമാôɟ (അതാണ് ഭĉി).  
 
യгʈാപè ന കിƑിദ്  വാƑതി ന േശാചതി ന 
േദëി ന രമേത േനാǺാഹീ ഭവതി 5 
 
ഏതിെന ʈാപിŪാñ  ഒരാò  ഒɟം 
ആŏഹിúകേയാ, Ȗഃഖിúകേയാ, േദëഷിúകേയാ, 
രമിúകേയാ, ഉǺാഹിയാôകേയാ െച̘ɞി̈́േയാ 
(അതാണ് ഭĉി). 
 
യž്ǌാതëാ മേǟാ ഭവതി ζേˆാ ഭവതി 
ആǰാരാേമാ ഭവതി 6 
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ഏതിെന അറിƜാñ  ഒരാò  മǟȿം, ζˆȿം, 
ആǰാരാമȿമായിǟീ̚ɟേവാ (അതാണ് ഭĉി). 
ആǰാവിñ  തെɞ ആനɐിúɞവനാണ് 
ആǰാരാമð . 
 
സാ ന കാമയമാനാ നിേരാധ̛പതëാത്  7 
 
അത് ലൗകികമായ ആŏഹťളിñ  നിɞ് 
˟ĉമാണ്, എെɃɞാñ  നിേരാധാǰകമാണ്.  
 
(യഥാóǧഭĉി വɟകഴിƜാñ  പിെɞ ആ ഭĉð  
മെР̈́ാ ആŏഹťളിñ  നിɟം ˟ĉനാôɞǛ 
െകാǃ് ഭĉിയിñ  കാമം ഉǃായിരിúകയി̈́).
  
 
നിേരാധη േലാകേവദവèാപാരനèാസഃ 8 
 
നിേരാധെമɞǛ െകാǃ് ഉേȚശിúɞത് ലൗകിക͇ം 
ൈവദിക͇മായ എ̈́ാ കó˭ť϶െട˷ം തèാഗമാണ്. 
 
തϏിɞനനèതാ തദëിേരാധിͳദാസീനതാ ച 9 
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അതിേല˾് (ഈശëരšേല˾്) മാǴ˟ϸ േʈമ͇ം, 
അതിȿ തടϙമാ˷ϸതിേനാെട̈́ാ˟ϸ ഉദാസീനത 
˷മാണ് (താгപരèമി̈́ാ̓) ഭĉി. 
 
അനèാͥയാണാം തèാേഗാനനèതാ 10 
 
(˟˦ിലെǟ ΟǴǟിñ  പറƜ) അനനèത 
എɞǛെകാǃ് ഉേȚശിŪത് ഈശëരെനാഴിūϸ 
മെР̈́ാ ആͥയťെളെയ̈́ാം തèജിúɞതി 
െനയാണ്. 
 
േലാകേവേദͲ തദȿõലാചരണം തദëിേരാധി- 
ͳദാസീനതാ 11 
 
ലൗകിക͇ം ൈവദിക͇മായ കó˭ťളിñ  ഭĉി˾് 
അȿõലമായതിെന ആചരിúക˷ം അതിȿ തടϙം 
നിñúɞതിേനാട് താгപരèമി̈́ാതിരിúക˷ം 
േവǃതാണ്.  
 
(എƣാമെǟ ΟǴǟിñ  ΟചിʁിŪ തèാഗം എ̈́ാ 
കó˭ťെള˷ം ഉേȚശിṺ́ എɞ് വèĉമാùാനാണ് 
ഈ ΟǴം. അǛõടാെത ഒ˦താമെǟ ΟǴǟിñ  
പറƜ ഉദാസീനത എɃാെണɞ് ഈ ΟǴǟിñ  
ഒɟ õടി വèĉമാúക˷ം െച̄ിരിúɟ). 
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ഭവǛ നി͖യദാóഢèാȗóധëം ശാλരĝണം 12 
 
ഭĉിമാóĶǟില്  Șഢത േനടിùഴിƜാ̝ം 
ശാλťെള അȿസരിേùǃതാണ്. 
 
അനèഥാ പാതിതèശšയാ 13 
 
അെ̈́šിñ  (ഭĉിമാóĶǟില്  നിɞ്)  പതനം 
സംഭവിúവാȿϸ സാȟèത˷ϸǛെകാǃ് (ശാλ 
ťളിെല വിധിനിേഷധťെള ബϦമാനിേùǃ 
താണ്).  
 

േലാേകാऽപി താവേദവ േഭാജനാദി വèാപാരζëാ-
ശരീരധാരണാവധി 14 
 
അǛേപാെല ആഹാരം കഴിúക എɞിťെന˷ϸ 
ലൗകികമായ കо˭ť϶ം ശരീരം നിലനിñú 
ɞിടേǟാളം നിó͐ഹിേùǃതാണ്. (ശാλവിഹിത 
മായǛം ഭĉി˾് അȿõലമായǛമായ കó˭ťò  
അȿΈിúക˷ം, അതിനായി ശരീരെǟ േവǄം 
വǕം സംരĝിúക˷ം െചേ̗ǃതാണ്)  
 
ത̈́ĝണാനി വാചèേɃ നാനാമതേഭദാത്  15 
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ഇനി വിവിധ ആചാരèɥാ̚െട അഭിʈായമȿസരി 
ūϸ ഭĉി˷െട നാനാവിധťളായ ലĝണťò  
വിവരിùെʁƟɟ. 
 
ɳജാദിഷëȿരാഗ ഇതി പാരാശരèഃ 16 
 
ɳജാദി കó˭ťളി̝ϸ അȿരാഗമാണ് ഭĉിെയɞ് 
പരാശരɲǴനായ വèാസð  അഭിʈായെʁƟɟ. 
 
കഥാദിഷëിതി ഗóഗഃ 17 
 
ഭഗവгകഥകളി̝ϸ (അവ പറ˷ɞതി̝ം േകòú 
ɞതി̝˟ϸ) അȿരാഗമാണ് ഭĉിെയɞ് ഗóĶ 
മഹóഷി (അഭിʈായെʁƟɟ). 
 
ആǰരതèവിേരാേധേനതി ശാǊിലèഃ 18 
 
ആǰരതി˾് (ആǰാവിñ  ആനɐിúɞതിന്) 
തടϙമാകാǟിടേǟാളം ഇെത̈́ാം (˟˦െǟ രǄ 
ΟǴťളിñ  പറƜǛം) ഭĉിയാെണɞ് 
ശാǊിലèð  (അഭിʈായെʁƟɟ). 
 
(ആǰരതി˿ വി̚ȟമ̈́ാǟ അɃഃകരണ͉ǟി 
യാണ് ഭĉിെയɞ് താгപരèം). 
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നാരദη തദóപിതാഖിലാചാരതാ തദëിϏരേണ 
പരമവèാôലേതതി 19 
 
നാരദനാകെƣ സകലകó˭ť϶ം ഈശëരനിലóʁി 
úക˷ം ഈശëരവിϏരണǟിñ  അതèɃമായ 
വèാôലത അȿഭവെʁƟക˷ം െച̘ɞതാണ് ഭĉി 
െയɞ് (അഭിʈായെʁƟɟ). 
 
(േമñപറƜ എ̈́ാ ലĝണť϶ം അɳóǕ 
ťളാണ്. സകലകó˭ťെള˷ം ഈശëരšലóʁിŪ് 
സദാ ഈശëരϏരണേയാെടയിരിúക˷ം, അ̵ 
െമšി̝ം ഈശëരവിϒതി˷ǃായാñ  അസഹèമായ 
Ȗഃക˟ǃാôɞǛമാണ് ഭĉിെയɞ് താгപരèം). 
 
അേζèവേമവം 20  
 
ഇʈകാരം തെɞയാണ് (ഭĉി). 
 
(ഭĉിെയúറിŪ് നാരദð  പറƜ ലĝണം 
തെɞയാണ് ɳóǕമായെതɞ് ഉറʁിū പറ˷ക 
യാണ് ഈ ΟǴǟിെɯ ഉേȚശèം). 
 
യഥാ ͊ജേഗാപികാനാം 21 
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͊ജǟിെല േഗാപികമാ̚െട ഭĉി എʈകാരമായി 
̚ɟേവാ അǛേപാെല. 
 
(േമñപറƜ ഭĉിലĝണǟിന് ഉǟമ ȘാɃ 
മാണ് േഗാôലǟിെല േഗാപികമാó ). 
 
തǴാപി ന മാഹാǰèƂാനവിϒതèപവാദഃ 22 
 
അവിെട˷ം (ഭഗവാെɯ) മഹതëെǟ വിϏരിūെവɞ 
േദാഷമി̈́. 
 
തദëിഹീനം ജാരാണാമിവ 23 
 
അതിെ̈́šിñ  (ഭഗവാെɯ മഹതëെǟúറിūϸ 
Ƃാനമിെ̈́šിñ ) ഭĉി ജാരɥാ̚േടതിȿ സമ 
മാôം. 
 
നാേζèവ തϏിð  തǻഖΞഖിതëം 24 
 
അതിñ  (ജാരേʈമǟിñ ) േʈമഭാജനǟിെɯ 
Ξഖǟിñ  സëയം ΞഖമȿഭവിúകെയɞǛ തീെര 
സംഭവിúɞി̈́. 
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സാ Ǜ കóമƂാനേയാേഗേഭèാऽപèധികതരാ 25 
 
ഭĉി കó˭ം,Ƃാനം, േയാഗം എɞിവെയùാò  
േͥΈമായതാണ്. 
 
(ഇവ ˠɟം ഈശëരʈാɹിúϸ വèതèζ 
മാóĶťളാണ്. ഇവнെù̈́ാം അധികാരിേഭദ˟ǃ്. 
ശരിയായ േയാഗèത˷ϸവð  മാǴേമ ഇവ 
അഭèസിúവാð  പാƟϺ. അെ̈́šിñ  ഫലം 
സിȟിùിെ̈́ɟ മാǴമ̈́, വിപരീതഫല˟ǃാôക˷ം 
െച̘ം. എɞാñ  ഇവയിñ  നിɞ് ഭിɞമായി ഭĉി˾് 
അധികാരിവèതèാസമി̈́. മാǴമ̈́ ഭĉന് ഒരിù̝ം 
പതന˟ǃാôക˷മി̈́. ഇതിȿɲറേമ ഭĉിമാóĶ 
ǟിñ  ഈശëരവിϒതി˿ϸ അവസരം തീെരയി̈́. 
ഇെത̈́ാംെകാǃ് ഭĉി മС ˠɞിെന˷ം അേപĝിŪ് 
േͥΈമാെണɞ് താгപരèം). 
 
ഫല̛പǟëാത്  26 
 
ഭĉി ഈ ˠɟ മാóĶť϶െട˷ം ഫലം 
(ലĝèം/സാȟèം) ആയǛെകാǃ്. 
 



നാരദഭĉിΟǴം 

 

12 
 

(കó˭ം,Ƃാനം, േയാഗം എɞിവ സാധനകളാണ്, 
സാȟèമ̈́ (ലĝèമ̈́). അǛെകാǃ് ഭĉി 
അവേയùാò  േͥΈമായതാണ്). 
 
ഈശëരസèാപèഭിമാനേദëഷിതëാത്  ൈദനèʈിയ-
തëാത്  ച 27 
 
ഈശëരȿേപാ̝ം അഭിമാനികേളാട് േദëഷ͇ം, 
വിനയശീലɥാേരാട് ʈിയ͇˟ϸǛെകാǄം (ഭĉി 
കó˭ം, Ƃാനം, േയാഗം എɞിവെയùാò  മികŪ 
താണ്). 
 
(ഈശëരന് ആേരാƟം െവОേʁാ, ʈിയേമാ ഇ̈́ 
തെɞ. എെɃɞാñ  ഈശëരð  ഇǟരം വികാര 
ťòù് അതീതനാണ്. അǛെകാǃ് ഈ ΟǴം 
അóǧമാúɞത് അഹšാരം ഈശëരസാĝാгùാ 
രǟിന് ഏР͇ം വലിയ തടϙമാണ് എɞാണ്. നാം 
അഹšാരǟിñ  നിɞ് എǴമാǴം ˟ĉരാôɟേവാ 
അǴ˾് നാം ഈശëരേനാട് അƟúɟ. കó˭ം, 
Ƃാനം, േയാഗം എɞിവ അഭèസിúɞവെര 
അേപĝിŪ് സó͇͐ം ഈശëരനിലóʁിŪ് സദാ 
ഭഗവеമാഹാǰèെǟ ϏരിŪിരിúɞ ഭĉന് 
അഹšാര˟ǃാവാð  സാȟèത വളെര ôറവാണ്. 
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അǛെകാǄം ഭĉിമാóĶം അവേയùാò  േͥΈ 
മാണ്).  
 
തസèാഃ Ƃാനേമവ സാധനമിേതèേക 28 
 
ഭĉിെയ ʈാപിúവാȿϸ സാധനം (ഉപായം) 
Ƃാനം മാǴമാെണɞ് ചിലó  പറ˷ɟ. 
 
(ഈശëരമഹിമെയúറിūϸ Ƃാനǟി̞െട ഭĉി 
െയ േനടാനാôെമɞ് താгപരèം). 
 
അേനèാനèാͥയതëമിതèേനè 29 
 
ഭĉി˷ം Ƃാന͇ം പരυരം ആͥയിŪിരിúɟ 
എɞ് േവെറ ചിലó  പറ˷ɟ. 
 
സëയം ഫല̛പേതതി ˒Ϭôമാരഃ 30 
 
ഭĉി സëയം ഭĉി˷െട തെɞ ഫലമാôɟെവɞ് 
˒Ϭാവിെɯ ɲǴനായ നാരദമഹóഷി അഭിʈായ 
െʁƟɟ.  
 
(അപകëമായ ഭĉി ėേമണ പകëമായ ഭĉി˾് 
കാരണമാôɟെവɞ് താгപരèം. ഈ ΟǴǟിñ  
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പറ˷ɞ അഭിʈായം നാരദെɯതെ̈́ɟം 
˒Ϭôമാരɥാരായ സനകാദി ˟നിമാ̚േടതാ 
െണɟം ഒ̚ മത˟ǃ്. അťെനയാെണšിñ  ΟǴ 
ǟിെല അവസാനപദം "˒Ϭôമാരാഃ" എɞായി 
ǟീ̚ം. അƟǟ ΟǴെǟ കണùിെലƟúേ˦ാò  
ഈ പാഠേഭദം ഒɟ õടി സëീകാരèമായി േതാɟɟ. 
എെɃɞാñ  അƟǟ ΟǴǟി̞െട നാരദð  ഈ 
ˠɟ ΟǴťളിñ  പറƜ അഭിʈായťെള˷ം 
ഖǊിúɟǃ്). 
 
രാജĴഹേഭാജനാദിͲ തൈഥവ Șതëാത്  31 
 
രാജാവ്, വീട്, േഭാജനം എɞീ ȘാɃťളിñ  
അʈകാരം തെɞ കാണെʁƟɞതിനാñ  (ഭĉി 
ഭĉി˷െട തെɞ ഫലമാôɟ). 
 
ന േതന രാജപരിേതാഷഃ ĞŭാɃിó͐ാ 32 
 
േമñപറƜ രാജെകാƣാരം, േഭാജനം എɞീ 
ȘാɃťളിñ  (അവെയúറിūϸ Ƃാനം 
െകാǄമാǴം) രാജʈീതി ലഭിúകേയാ, വിശʂ 
മാОകേയാ െച̘ɞി̈́.   
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(ഈശëരസാĝാгùാരം ലഭിúɞതിന് ʷȟിപര 
മായ Ƃാനം മാǴം മതിയാôകയി̈́ എɞ് 
താгപരèം). 
 
തϏാത്  ൈസവ ŏാഹèാ ˟˟Ğഭിഃ 33 
 
അǛെകാǃ് ˟ĉി ആŏഹിúɞവó  ഭĉിെയ 
ǟെɞ സëീകരിേùǃതാണ്. 
 
തസèാഃ സാധനാനി ഗായɃèാചാരèാഃ 34 
 
ഭĉിെയ ʈാപിúɞതിനായി വിവിധ സാധനťെള 
(ഉപായťെള) ആചാരèɥാó  വóǕിúɟ. 
 
(ഇനി വóǕിùെʁƟɞ ഉപായťò  ഭĉി˿ϸ 
സഹകാരികാരണťò  മാǴമാണ്. എെɃɞാñ  
ഭĉി മാǴമാണ് ഭĉി˿ϸ സാĝാത് കാരണെമɞ് 
˟ʁതാം ΟǴǟിñ  പറƝകഴിƜതാണേ̈́ാ). 
 
തǠ വിഷയതèാഗാത്  സംഗതèാഗാത്  ച 35 
 
വിഷയťെള˷ം (േഭാഗവηùെള˷ം), അവേയാƟϸ 
ആസĉിെയ˷ം തèജിúɞതി̞െട˷ം (ഭĉി 
ലഭèമാôɟ). 



നാരദഭĉിΟǴം 

 

16 
 

("ǌാð " എɟം "എെɯത്" എɟ˟ϸ േബാധമാണ് 
ആസĉി എɞǛെകാǃ് ഇവിെട ഉേȚശിŪിരി 
úɞത്). 
 
അവèാ͉ǟഭജനാത്  36 
 
നിരɃരമായ ഭജനǟി̞െട (ഭĉി ലഭèമാôɟ). 
 

േലാേകऽപി ഭഗവеĲണͥവണകീóǟനാത്  37 
 
ലൗകികകാരèťളിñ  വèാപരിúേ˦ാϻം ഭഗവദ് 
മാഹാǰèെǟúറിŪ് േകòúക˷ം, വóǕിúക 
˷ം െച̘ɞǛെകാǃ് (ഭĉി ലഭèമാôɟ). 
 
(കó˭ťെള ആȟèാǰികം, ലൗകികം എɞിťെന 
േവóതിരിùാെത ഏǛകó˭ം െച̘േ˦ാϻം ഭഗവദ് 
Ĳണͥവണകീóǟനം െച̅െകാǃ് അവെയ 
െയ̈́ാം ഈശëരɳജയാùി മാേРǃതാണ്). 
 
˟ഖèതη മഹгöപൈയവ ഭഗവгöപാേലശാദ് വാ 38 
 



നാരദഭĉിΟǴം 

 

17 
 

˟ഖèമാ˷ം മഹാɥാ̚െട (മഹാɥാരായ ഭĉɥാ̚െട) 
öപെകാǃ് മാǴ͇ം, അെ̈́šിñ  ഈശëരöപ 
െതെ̈́ാɟ െകാǄം (ഭĉി ലഭèമാôɟ). 
 
(സëʈയǫം തീóŪയാ˷ം ആവശèമാണ്. എɞാ̝ം 
എǴെയാെù ʈയǫിŪാ̝ം മഹгöപേയാ  
ഈശëരöപേയാ ഇെ̈́šിñ  ഭĉി˷ǃാ͇ക 
അസാȟèമാെണɞ് പറƜ് നാരദമഹóഷി 
ഭĉിലാഭǟിȿϸ സാധനťെളúറിūϸ ചóŪ 
ഈ ΟǴേǟാെട ഉപസംഹരിúകയാണ്. ഒേര 
ΟǴǟിñ  മഹാɥാ̚െട˷ം ഭഗവാെɯ˷ം öപ 
െയúറിŪ് പറ˷ɞതി̞െട നാരദമഹóഷി ഭഗവാȿം 
ഭĉȿം ത˭ിñ  േഭദമിെ̈́ɞ് Οചിʁിúകയാണ്). 
 

മഹǺംഗη Ȗóലേഭാऽഗേമèാऽേമാഘ͖ 39 
 
മഹാǰാù϶മാ˷ϸ സംസóĶം ലഭിùാð  വളെര 
ʈയാസ˟ϸǛം, ȖΎçാപè͇ം, അˠലè͇മാôɟ. 
 

ലഭèേതऽപി തгöപൈയവ 40 
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ഈശëരകാ̚ണèം െകാǄ മാǴമാണ് 
മഹാǰാù϶മാ˷ϸ സ˦óùം െച̘വാð  
സാȟèമാôɞത്. 
 
തϏിംζžേന േഭദാഭാവാത്  41 
 
ഭഗവാȿം ഭĉɥാ̚മായി േഭദമി̈́ാǟǛെകാǃ് 
(യഥാóǧഭĉെനùാǁɞത് ഈശëരദóശനǟിന് 
സമമാണ്. അത് ഈശëരകാ̚ണèം õടാെത 
സാȟèമ̈́). 
 
തേദവ സാധèതാം തേദവ സാധèതാം 42 
 
അത് (മഹǺംഗം) തെɞ സാധിŪാ̝ം, അǛതെɞ 
സാധിŪാ̝ം. 
 
Ȗϙംഗഃ സóവൈഥവ തèാജèഃ 43 
 
Ȗóžനť϶മാ˷ϸ സ˦óùം ഏǛവിധǟി̝ം 
തèജിേùǃതാôɟ. 
 
(മഹǺംഗം െകാǃ് ഭĉി˷ദിúù˷ം, വള̚ക˷ം 
െച̘േ˦ാò  Ȗóžനസ˦óùം െകാǃ് ചിǟം 
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മലിനമാôക˷ം മലിനമായ ചിǟǟില്  
ഭഗവȆരണ˾് ഇടമി̈́ാെത വരിക˷ം െച̘ം). 
 
കാമേėാധേമാഹϒതി˜ംശʷȟിനാശകാരണതëാത്  44 
 
Ȗóžനസ˦óùം െകാǃ് കാമം, േėാധം, േമാഹം, 
ϒതി˚ംശം, ʷȟിനാശം എɞിവ ഉǃാôɞതിനാñ  
(അതിെന സó͐ഥാ തèജിേùǃതാണ്). 
 
(ഇെതťെന സംഭവിúɟ എɟϸത് ഭഗവеഗീത 
രǃാമȟèായǟിñ  വിശദമായി വിവരിŪിƤǃ് - 2-
62, 63). 
 
തരംഗായിതാ അപീേമ സംഗാത്  സ˟ȮായേɃ 45 
 
േമñപറƜ കാമം, േėാധം എɞിവ തിരമാല 
കെളേʁാെല െചОതാെണšി̝ം Ȗóžനസ˦óùം 
ˠലം അവ സ˟Ȯം േപാെല വള̚ɟ. 
 
കζരതി കζരതി മായാം? യഃ സംഗം തèജതി, േയാ 
മഹാȿഭാവം േസവേത, നിóമേമാ ഭവതി 46 
 
മായെയ ആരാണ് തരണം െച̘ɞത്? മായെയ 
ആരാണ് തരണം െച̘ɞത്? യാെതാ̚വð  
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Ȗóžനസ˦óùെǟ തèജിúക˷ം, മഹാɲ̚ഷ 
ɥാെര േസവിúക˷ം, മമതയി̈́ാǟവനാôക˷ം 
െച̘ɟേവാ അവð  മായെയ തരണം െച̘ɟ 
(മായെയ ജയിúɟ). 
 
േയാ വിവിĉξാനം േസവേത േയാ േലാകബɗ-
˟ɧലയതി നിൈλĲേണèാ ഭവതി േയാഗേĝമം 
തèജതി 47 
 
യാെതാ̚വð  നിóജനമായ ξലǠ വസിúക˷ം, 
ലൗകികബɗťെള പരിതèജിúക˷ം, ǴിĲണť 
òù് അതീതനാôക˷ം, േയാഗേĝമťെള െവടി˷ 
ക˷ം െച̘ɟേവാ (അവð  മായെയ ജയിúɟ). 
 
(തെɯ പùലി̈́ാǟതിെന സ˦ാദിúɞതാണ് 
േയാഗം, ക̗ി̝ϸതിെന സംരĝിúɞത് 
േĝമ͇ം). 
 
യഃ കóമഫലം തèജതി കóമാണി സɞèϙèതി 
തേതാ നിóദëേɐëാ ഭവതി 48 
 
യാെതാ̚വð  കó˭ഫലťെള˷ം, കó˭ťെള˷ം 
തèജിŪിƣ് നിóദëɐëനായിǟീ̚ɟേവാ (അവð  
മായെയ ജയിúɟ).  
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(ΞഖȖഃഖťò , ലാഭനťò , ശീേതാťò , 
Ǜടťിയ പരυരവി̚ȟťളായ േജാടികെളയാണ് 
ദëɐëťെളɟ പറ˷ɞത്. ഇവെയെയ̈́ാം 
അതിവóǟിŪവനാണ് നിóദëɐëð ).  
 
േയാ േവദാനപി സɞèസèതി േകവലമവിŭിɞാ-
ȿരാഗം ലഭേത 49 
 
യാെതാ̚വð  ൈവദികകó˭ťെളേʁാ̝ം തèജിŪ് 
നിരɃരമായ ഈശëരേʈമǟിñ  ˟ϻകിയിരിúɟ 
േവാ (അവð  മായെയ ജയിúɟ). 
 
സ തരതി സ തരതി സ േലാകാംζാരയതി 50 
 
േമñപറƜ എ̈́ാĲണť϶˟ϸവð  മായെയ 
ജയിúɟ, അവð  മായെയ തരണം െച̘ɟ, 
മСϸവെര˷ം മായ˾ʂറം കടǟിവിƟɟ. 
 
അനിóവചനീയം േʈമസë̛പം 51 
 
ഭĉി˷െട സë̛പം അനിó͐ചനീയമായ േʈമമാണ്. 
 
(ഭĉി˷െട പരമാവξെയയാണ് ഈ ΟǴǟിñ  
വóǕിŪിരിúɞത്. ഇനി വ̚ɞ ΟǴťളിñ  
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ഭĉി˷െട വിവിധമായ വകേഭദťെള 
വèാഖèാനിúɟ). 
 
ˠകാസëാദനവത്  52 
 
ˠകനായ വèĉി˾് തെɯ Ξഖാȿഭവം വóǕിùാനാ 
കാǟത് എʈകാരമാേണാ അǛ േപാെല (പരമമായ 
ഭĉി˷െട ആനɐം അȿഭവിŪിവന് അതിെന 
വóǕിúവാð  കഴി˷ɞി̈́). 
 
ʈകാശേത കëാപി പാേǴ 53 
 
(കഴിƜ ΟǴǟിñ  വóǕിùെʁƣ ഭĉി) 
ഏെതšി̝ം േയാഗèനായ വèĉിയിñ  ʈകാശിúɟ 
(ʈകടമാôɟ). 
 
Ĳണരഹിതം കാമനാരഹിതം ʈതിĝണവóȟമാനം 
അവിŭിɞം ΟĤതരം അȿഭവ̛പം 54 
 
(അ˦ǟിരǃാം ΟǴǟിñ  വóǕിùെʁƣ ഭĉി) 
സതëാദി Ĳണťളി̈́ാǟǛം, കാമനാരഹിത͇ം, 
അȿനിമിഷം വള̚ɞǛം, നിരɃരമായിƤϸǛം, 
അതèɃം ΟĤമായǛം അȿഭവǟിñ  മാǴം 
അറിയെʁƟɞǛമാôɟ. 
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(സതëം, രജϙ്, തമϙ് എɞിവയാണ് ˠɟ 
Ĳണťò . സതëം Ƃാനʈധാന͇ം, രജϙ് 
രാഗʈധാന͇ം, തമϙ് അƂാനʈധാന͇മാണ്. 
പരാഭĉിയിñ  ഇവെയാɟം തെɞയി̈́. എɞാñ  
ഗൗണഭĉിയിñ  ഇവ˷െǃɞ് അ˦ǟിയാറാം 
ΟǴǟിñ  പറ˷ɟǃ്)    
 
തгʈാപè തേദവാവേലാകതി തേദവ ͕േണാതി 
തേദവ ഭാഷയതി തേദവ ചിɃയതി 55 
 
അതിെന (പരമമായ ഈശëരേʈമെǟ) ʈാപിŪിƣ് 
ഭĉð  അതിെന (ഈശëരെന) തെɞ കാǁക˷ം 
േകòúക˷ം, അതിെനúറിūതെɞ സംസാരിú 
ക˷ം ചിɃിúക˷ം െച̘ɟ. 
 
ഗൗണീ Ǵിധാ Ĳണേഭദാദ് ആóതാദിേഭദാദ് വാ 56 
 
ഗൗണഭĉിെയ (പരമമ̈́ാǟ ഭĉിെയ) Ĳണേഭദ 
മȿസരിūം ആóǟന് , Ǜടťിയ േഭദമȿസരിūം 
ˠɞായി തരം തിരിùാം. 
 
(ഭഗവеഗീതയിñ  ഏഴാമȟèായǟിñ  ആóǟð , 
അóǧാóǧീ, ജിƂാΞ എɞിťെന˷ϸ ˠɟ 
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തരം ഗൗണഭĉɥാെരúറിūം, Ƃാനി എɞ 
പരാഭĉെനúറിūം വóǕിúɟǃ് - ഗീത 7-16). 
 
ഉǟരϏാȖǟരϏാത്  ɳó͐ɳóവാ േͥയായ ഭവതി 57 
 
പിെɞʁിെɞ˷ϸവേയùാò  ˟ðɲϸവയാണ് 
േͥയരമായിƤϸത്. 
 
(താമസികമായ ഭĉിേയùാò  രാജസികഭĉി˷ം, 
അതിേനùാò  സാതëികഭĉി˷ം േͥΈെമɞ് 
താгപരèം). 
 
അനèϏാത്  സൗലഭം ഭĉൗ 58 
 
(Ƃാനം, കó˭ം, േയാഗം എɞീ) മС മാóĶťെള 
ùാò  ഭĉിയിñ  സൗലഭè˟ǃ്. 
 
(Ƃാനം, കó˭ം, േയാഗം എɞിവയിñ  ശരിയായ 
േയാഗèത˷ം, പേല ഉപാധിക϶ം ആവശèമാണ്. 
എɞാñ  ഭĉി ഈശëരകാ̚ണèെǟയ̈́ാെത േവെറ 
ഒɞിെന˷ം ആͥയിŪിരിúɞി̈́. അǛെകാǃ് 
ഭĉിമാóĶം മСϸവേയùാò  എ϶ʁമാണ്).  
 



നാരദഭĉിΟǴം 

 

25 
 

ʈമാണാɃരസèാനേപĝതëാത്  സëയം ʈമാണ-
തëാത്  59 
 
(Ƃാനം, കó˭ം, േയാഗം എɞിവേയùാò  ഭĉി 
എ϶ʁ˟ϸതാണ് എɟϸതിന്) േവെറ ʈമാണം 
ആവശèമി̈́, എെɃɞാñ  ഭĉി സëയം അതിന് 
ʈമാണമാണ്. 
 
(ഭĉി മС മാóഗťേളùാò  എ϶ʁമാെണɞ് ഭĉð  
സëɃം അȿഭവǟിñ  നിɟ തെɞ അറി˷ɟ. 
അǛെകാǃ് അതിന് േവെറ ʈമാണം േവണ 
െമɞി̈́). 
 
ശാɃി̛പാത്  പരമാനɐ̛പാŪ 60 
 
അതിെɯ സë̛പം ശാɃി˷ം, പരമാനɐ͇ം ആയǛ 
െകാǃ് (Ƃാനം, കó˭ം, േയാഗം എɞിവ 
േയùാò  ഭĉി എ϶ʁ˟ϸതാണ്). 
 
(മСϸ സാധകóù് വളെരയധികം സാധന 
അȿΈിŪതിȿ േശഷം മാǴമാണ് ശാɃി˷ം 
പരമാനɐ͇ം അȿഭവിúവാð  കഴി˷ɞത്. എɞാñ  
ഭĉി˷െട സë̛പം തെɞ ശാɃി˷ം, പരമാനɐ͇ം 
ആയതിനാñ  ഭĉð  Ǜടùം ˟തрേù ഇെത̈́ാം 
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അȿഭവിúɟ. അǛെകാǃ് ഭĉി മСϸവേയùാò  
എ϶ʁമാണ്). 
 
േലാകഹാനൗ ചിɃാ ന കാരèാ നിേവദിതാǰ 
േലാകേവദതëാത്  61 
 
ലൗകിക͇ം ൈവദിക͇മായ സകലകó˭ť϶ം 
ഈശëരന് സമóʁിūകഴിƜ ഭĉð  ലൗകികമായ 
കാരèťളിñ  നം സംഭവിúേ˦ാò  വèാôല 
െʁട̚ത്. 
 
(സദാ ഈശëരെനǟെɞ Ϗരിúɞ പരാഭĉð  
ലൗകികകാരèťെളúറിŪ് ചിɃിേùǃതി̈́. 
അവെɯ േയാഗ͇ം േĝമ͇ം ഭഗവാð  തെɞ 
േനാùിെùാϹെമɞ് അവിƟɞ് ഗീതയിñ  
ʈതിƂ െച̄ിƤǃേ̈́ാ - ഗീത 9-22). 
 
ന തദസിȟൗ േലാകവèവഹാേരാ േഹയഃ കിɄ 
ഫലതèാഗഃ തǺാധനം ച കാരèേമവ 62 
 
പരാഭĉിെയ ʈാപിùാǟിടേǟാളം കാലം 
ലൗകികമായ വèവഹാരťെള തèജിേùǃതി̈́. 
എɞാñ  അǟരം കó˭ť϶െട ഫലťെള 
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തèജിúക˷ം, േʈമം വള̚വാനാവശèമായ സാധന 
കളȿΈിúക˷ം െചേ̗ǃതാണ്.  
 
λീധനനാζികൈവരിചരിǴം ന ͥവണീയം 63 
 
λീ, ധനം, നാζികó , ശǵùò  എɞിവെയ 
úറിūϸ വാóǟക϶ം കഥക϶ം േകòù̚ത്. 
 
(പരാഭĉി˾ായി സാധനെച̘ɞ ഭĉð  
േമñപറƜവെയúറിūϸ സംഭാഷണം ഒഴിവാùി 
യിെ̈́šിñ  അǛˠലം ചിǟം കാമാദിവികാരťളാñ  
മലിനമാôം. λീചിɃ കാമെǟ˷ം, ധനചിɃ 
േലാഭെǟ˷ം, നാζികസംഗം അവƂെയ˷ം, 
ശǵചിɃ േദëഷെǟ˷ം ജനിʁിŪ് മനϙിñ  
വിേĝാഭെǟ ജനിʁിúɞǛ െകാǃ് ഇവെയ̈́ാം 
തെɞ ഭĉി˾് ʈതിõലമായവയാണ്). 
 
അഭിമാനദംഭാദികം തèാജèം 64 
 
അഭിമാനം, ദംഭം Ǜടťിയ Ȗó͐ികാരťെള 
തèജിേùǃതാണ്. 
 
തദóപിതാഖിലാചാരഃ സð  കാമേėാധാഭിമാനാദികം 
തϏിേɞവ കരണീയം 65 
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എ̈́ാ ʈ͉ǟിക϶ം ഈശëരനിñ  സമóʁിúɞ 
വനായിǟീóɞ് കാമം, േėാധം, അഭിമാനം 
Ǜടťിയവെയ˷ം ഈശëരനിേല˾് തെɞ 
തിരിúക˷ം െചേ̗ǃതാണ്. 
 
(͓ഭാ͓ഭകó˭ťെള ഈശëരനിñ  സമóʁിŪ് 
Ȗó͐ികാരťെള˷ം ഈശëരനിേല˾് തിരിūവിƟ 
േ˦ാò  ėേമണ ചിǟം ͓ȟമായി അപരാഭĉി 
പരമമായ േʈമമായി ̛പാɃരെʁƟɟ. പിംഗള 
െയɞ േവശèാλീ തെɯ മനϙ് ഭഗവാനിേല˾് 
തിരിŪേതാെട എ̈́ാ വികാരť϶ം അടťി അതèɃ 
͓ȟിെയ ʈാപിŪതായി ɲരാണťò  പറ˷ɟ). 
 
Ǵി̛പഭംഗɳóവകം നിതèദാസèനിതèകാɃാ-
ഭജനാǰകം േʈമ കാരèം േʈൈമവ കാരèം 66 
 
Ǵിɲടീരഹിതമാേയാ (േസവèേസവകേസവനേഭദ 
മി̈́ാെത), നിതèദാസഭാവǟിേലാ, നിതèകാɃാ 
ഭാവǟിേലാ ഈശëരെന േʈമിേùǃതാണ്, 
അǛതെɞയാണ് െചേ̗ǃത്. 
 
ഭഗവാð , ഭĉð , ഭĉി എɞീ േഭദťളി̈́ാǟ 
പരമമായ േʈമെǟ ʈാപിúക എɞതാണ് 
ഭĉിേയാഗǟിെɯ ലĝèം. ഈ അവξയിñ  
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ഭĉð  ഭഗവാȿമായി ഐകèം ʈാപിúɟ. 
ദാസèഭാവǟിേലാ, കാɃാഭാവǟിേലാ ഭജിúɞ 
വ̚ം ėേമണ ഈ േഭദഭാവǟിñ  നിɞ് ˟ĉ 
രാôകതെɞ െച̘ം).  
 
ഭĉാ ഏകാɃിേനാ ˟ഖèാഃ 67 
 
ഏകാɃഭĉി˷ϸവó  (ഈശëരനിñ  മാǴം ഉറʁിŪ 
മനേϙാƟõടിയവó ) ഭĉɥാരിñ  േͥΈരാണ്.  
 
കǉാവേരാധേരാമƑാͦഭിഃ പരυരം ലപമാനാഃ 
പാവയɃി ôലാനി ɴഥിവീം ച 68 
 
ഗеഗദേǟാƟം, േരാമാƑേǟാƟം, കǖനീó  
െപാഴിūം പരυരം സംഭാഷണം െച̘ɞവó  
ôലെǟ˷ം, ˙മിെയǟെɞ˷ം പവിǴമാúɟ. 
 
തീóഥീôóവɃി തീóഥാനി ΞകóമീôóവɃി 
കóമാണി സŪാλീôóവɃി ശാλാണി 69 
 
ഇവó  തീóǧťെള പവിǴീകരിúക˷ം, കó˭ť 
െള സгകó˭ťളാùിǟീóúക˷ം, ശാλťെള 
ʈാമാണികťളാúക˷ം െച̘ɟ. 
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(ബɗനǟിന് കാരണťളായ കó˭ťെള ഭĉ 
ɥാó  േമാĝǟിന് ഉതôɞവയാùിǟീóúക˷ം, 
സëɃം ജീവിതǟി̞െട ശാλťòù് ʈാമാണി 
കത നñôക˷ം െച̘ɟെവɞ് താгപരèം). 
 
തɥയാഃ 70 
 
ഭĉɥാó  ഈശëരമയɥാരാôɟ. 
 
േമാദേɃ പിതേരാ ɁതèɃി േദവതഃ സനാഥാ േചയം 
˙óഭവതി 71 
 
(ഒരാò  ഭĉനാôേ˦ാò ) പിǝùò  ആനɐിú 
ക˷ം, േദവതമാó  ɁǟമാƟക˷ം, ഈ ˙മി 
സനാഥയാôക˷ം െച̘ɟ. 
 
(ഭĉെɯ എ̈́ാ വèവഹാരť϶ം എ̈́ാവóúം 
കലèാണകരമായǛെകാǃ് ഭĉെɯ ആവിóഭാവ 
ǟിñ  സകല̚ം ആനɐമȿഭവിúɟ). 
 
നാζി േതͲ ജാതിവിദèാ̛പôലധനėിയാദി േഭദഃ 72 
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അവ̚െടയിടയിñ  ജാതി, വിദèാ, സൗɐരèം, ôല 
മഹിമ, സ˦ǟ്, േജാലി എɞിവെയ അടിξാന 
മാùി˷ϸ യാെതാ̚ േഭദ͇മി̈́. 
 
(േമñ  പറƜ ഉപാധികെളാɟം തെɞ ഭĉി˷െട 
ആവിóഭാവǟിന് സഹായകേമാ, തടϙേമാ അ̈́. 
അǛ മാǴമ̈́, ഭĉɥാó  ത˭ിñ  ബാഹèമായി 
എെɃാെù വèതèാസť϶െǃšി̝ം അെതാɟം 
തെɞ അവ̚െടയാ̚െട˷ം മഹതëǟിെന 
ôറ˿കേയാ õƤകേയാ െച̘ɞി̈́).  
 
യതζദീയാഃ 73 
 
എെɃɞാñ  അവെര̈́ാം തെɞ ഭഗവാെɯ 
തെɞയാôɟ. 
 
വാേദാ നാവലംബèഃ 74 
 
ഭĉð  വാദʈതിവാദǟിñ  ഏóെʁട̚ത്. 
 
(ഭĉെɯ ജീവിതǟിെല ഓേരാ നിമിഷ͇ം വളെര 
യധികം വിലെʁƣതാണ്. അത് ഈശëരʈാɹി˾ാ 
˷ϸ സാധന അȿΈിúവാനായി മാǴേമ വിനി 
േയാഗിùാ͈. വാദം ˟ϻǟ് േėാധ͇ം, േėാധം 
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˟ϻǟ് േദëഷ͇ം, മСം ഉǃായി അധഃപതി 
ùാȿമിട˷ǃ്). 
 
ബാϦലèാവകാശതëാദ് അനിയതǟëാŪ 75 
 
വളെരയധികം അഭിʈായť϶ǃാôവാȿϸ സാȟè 
ത˷ϸǛെകാǄം, നി͖ിതമായ നിóǕയ˟ǃാകാ 
ǟǛെകാǄം (ഭĉð  വാദʈതിവാദǟിñ  ഏóെʁട 
̚ത്). 
 
ഭĉിശാλാണി മനനീയാനി തȖеേബാധകകóമാണി 
കരണീയാനി 76 
 
ഭĉിശാλťò  വായിúക˷ം, ഭĉിെയ ഉണóǠ 
വാð  സഹായിúɞ കാരèťò  അȿΈിúക˷ം 
െചേ̗ǃതാണ്. 
 
(ഭĉിശാλťò  വായിúɞതി̞െട ഈശëരമഹിമ 
യി̝ϸ ͥȟ˷ം വിശëാസ͇ം വóȟിúക˷ം 
തɧലം ഭĉി˷ം Ƃാന͇ം വóȟിúക˷ം െച̘ം). 
 
ΞഖȖഃേഖŭാലാഭാദിതèФേത ʈതീĝèമാേണ 
ĝണാóധമപി വèóഥം ന േനയം 77 
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Ξഖം, Ȗഃഖം, ഇŭാ, ലാഭം Ǜടťിയവെയ തèജിŪിƣ് 
അɃèകാലം ʈതീĝിŪിരിúേ˦ാò  അരനിമിഷം 
േപാ̝ം വèóǧമായി െചലവഴിù̚ത്. 
 
(ഭĉð  തെɯ സമയം എťെന െചലവഴിùണ 
െമɞ് അƟǟ രǄ ΟǴťളിñ  പറ˷ɟ). 
 
അഹിംസാസതèശൗചദയാζികèാദിചാരിǴèാണി 
പരിപാലനീയാനി 78 
 
അഹിംസാ, സതèം, ശൗചം (͓ചിതëം), ദയാ, 
ആζികèം Ǜടťിയ സеĲണťെള˷ം, സദാചാര 
ťെള˷ം പാലിേùǃതാണ്. 
 
സóവദാ സóവഭാേവന നി͖ിൈɃഃ ഭഗവാേനവ 
ഭജനീയഃ 79 
 
ഭĉɥാó  സദാ എ̈́ാവിധǟി̝ം നി͖ിɃരായി 
(അനèചിɃകെളാɟം õടാെത) ഈശëരെനǟെɞ 
ഭജിേùǃതാണ്. 
 
സ കീóതèമാനഃ ശീŜേമവാവിóഭവതèȿഭാവയതി 
ഭĉാð  80 
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ഭĉɥാó  (േമñപറƜവിധം) കീóǟിúേ˦ാò  
ഭഗവാð  േവഗǟിñ  ʈതèĝനായി ഭĉɥാെര 
ദóശനം നñകി അȿŏഹിúɟ. 
 
Ǵിസതèസè ഭĉിേരവ ഗരീയസീ ഭĉിേരവ 
ഗരീയസീ 81 
 
Ǵികാലťളി̝ം സതèമായി ഭĉിതെɞയാണ് 
േͥΈമായിƤϸത്, ഭĉിതെɞയാണ് േͥΈമായി 
Ƥϸത്. 
 
Ĳണമാഹാǰèാസĉി-̛പാസĉി-ɳജാസĉി-
Ϗരണാസĉി-ദാസèാസĉി-സഖèാസĉി-വാǺ-
ലèാസĉി-കാɃാസĉി-ആǰനിേവദനാസĉി-
തɥയതാസĉി-പരമവിരഹാസĉി-̛പാ ഏകധാ 
അപി ഏകാദശധാ ഭവതി 82 
 
ഈശëരെɯ Ĳണമാഹാǰèťളി̝ϸ ആസĉി, 
̛പǟി̝ϸ ആസĉി, ɳജയി̝ϸ ആസĉി, 
Ϗരണയി̝ϸ ആസĉി, ദാസèǟി̝ϸ ആസĉി, 
ഈശëരȿമാ˷ϸ സൗϨദǟി̝ϸ ആസĉി, 
വാǺലèǟി̝ϸ ആസĉി, ʈിയതമാഭാവǟി 
̝ϸ ആസĉി, ഈശëരേനാƟϸ ആǰനിേവദന 
ഭാവǟി̝ϸ ആസĉി, ഈശëരȿമാ˷ϸ ഐകè 
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ǟി̝ϸ ആസĉി, ഈശëരെɯ വിരഹǟി̝ϸ 
ആസĉി എɞിťെന ഒേര ഭĉി പതിെനാɟ 
ʈകാരǟിñ  ʈകടമാôɟ. 
 
ഇേതèവം വദɃി ജനജ̵നിóഭയാഃ ഏകമതാഃ ôമാര-
വèാസ-͓ക-ശാǊിലè-ഗóഗ-വിΌ-കൗǊിനè-
േശേഷാȟവാ̚ണി-ബലി-ഹɀമദ്-വിഭീഷണാദേയാ 
ഭĉèാചാരèാഃ 83 
 
ജനť϶െട ജ̵നťെള ഭയùാǟവരായ ôമാരð , 
വèാസð , ͓കð , ശാǊിലèð , ഗóĶð , വിΌ, 
കൗǊിനèð , േശഷð , ഉȟവð , ആ̚ണി, ബലി, 
ഹɀമാð , വിഭീഷണð  Ǜടťിയ ഭĉിേയാഗാ 
ചാരèɥാó  ഏകമതɥാരായി ഇʈകാരം (ഇǛവെര 
വóǕിŪǛʈകാരം) ഉеേഘാഷിúɟ.  
 
(ഭാരതീയമായ എ̈́ാശാλťളി̝ം ആചാരèɥാó  
പറ˷ɞǛേപാെല നാരദȿം പറ˷ɞത്, "ഈ 
ശാλം തെɯ മാǴം Πിയ̈́, ഇത് പര˦രാ 
ʈാɹ͇ം, അേനകം ആചാരèɥാó  തť϶െട അȿ 
˙തികളി̞െട ʈാമാണീകരിŪǛമാണ്" എɞാണ്. 
അǛെകാǄതെɞ ഈ ശാλം േͥയϙിെന 
കാംĝിúɞ സകലóúം സമാദരണീയമാണ്).  
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യ ഇദം നാരദേʈാĉം ശിവാȿശാസനം വിശëസിതി 
ͥȟേǟ സ ഭĉിമാð  ഭവതി സഃ േʈΈം ലഭേത 
സഃ േʈΈം ലഭത ഇതി 84 
 
നാരദð  ഉപേദശിŪ ഈ മംഗളകരമായ ശാλെǟ 
യാെതാ̚വð  വിശëസിúക˷ം, അതിñ  ͥȟ 
യóʁിúക˷ം െച̘ɟേവാ അവð  ഭĉനായി 
ǟീ̚ക˷ം, ʈിയതമമായതിെന (ഈശëരെന) 
േനƟക˷ം െച̘ɟ. അവð  ഈശëരെന ʈാപിúɟ.  
 
(ŏɋപരിസമാɹിെയ കാണിùാനാണ് അവസാന 
വാചകം ആവóǟിŪിരിúɞത്). 
 

ഇതി ͥീനാരദഭĉിΟǴം സ˨óǕം 
ഇേതാെട ͥീനാരദഭĉിΟǴം സ˨óǕമായി. 
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